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JAPANSE ZEN-TUIN

Onze keuze voor een Japanse geïnspireerde zen-tuin is niet toevallig maar gebaseerd op de principes van de Japanse tuincultuur. Deze staat bekend om de aandacht voor detail, 
evenwicht en het creëren van een harmonieuze omgeving die perfect aansluit bij het bezoek aan een wellness. Door deze principes toe te passen in ons ontwerp, streven we ernaar 
om een tuin te creëren die niet alleen esthetisch aantrekkelijk is maar ook een positieve impact heeft op het welzijn van de gebruikers. De tuin heeft een hypnotiserend en kalmerend 
effect dankzij de complexe eenvoud van het ontwerp.

De drie belangrijkste kenmerken van deze tuin zijn water, steen en groen. Water staat voor het leven, steen staat voor rust en groen symboliseert de natuur. Gezien deze opdracht niet 
“alledaags” is, hebben we ons verdiept in welke planten rust uitstralen in combinatie met water en stenen. Daarom gebruiken we vooral groenblijvende planten en bodembedekkers 
die symbool staan voor leven in de natuur. De uitgekozen stenen stralen emotie uit die heel belangrijk zijn in deze zen-tuin. Sommige stenen voelen ruw aan terwijl andere glad 
en zacht zijn. Het doel van deze tuin is om de schoonheid en de aanwezigheid van de natuur zo eenvoudig en puur mogelijk weer te geven, door gebruik te maken van zo weinig 
mogelijke elementen.

De Japanse geïnspireerde zen-tuin is opgebouwd uit verschillende delen elk met zijn eigen unieke functie en uitstraling. Bij het binnentreden van de wellnessruimte wordt uw oog 
onmiddellijk naar de jacuzzi getrokken. Hier kunt u genieten van de warmte en het bubbelende water terwijl u zich geborgen voelt in de veilige omgeving. Het gebruik van houten 
elementen, de afwerking van muren met deels bamboestokken en de uitgelijnde open padoukscheiding bieden geborgenheid door hun open structuur, terwijl u toch de vrijheid 
en openheid onderschrijft vanuit de jacuzzi. Een uitgelijnde houten houten zitbank biedt een ander perspectief op de tuin, leunend tegen de Taxus baccata, omringd met varens en 
Japanse azalea, terwijl de Trachelospermum jasminoides als groenblijvende klimplant zuivere witte welriekende bloemen geeft en daarmee zijn doel niet mist.

Vanuit de binnenruimte wordt u uitgenodigd door de Acer palmatum met onderdoor speelse taxusbollen en de Choisya ternata met zijn glanzende blad en welriekende kleine witte 
bloempjes. Deze worden allemaal opgelicht met typisch Japanse sfeerverlichting. Doorgeen de houten constructie verwelkomt de Notofagus antartica u om al zwemmend tegen 
de stroom in te genieten vanuit een totaal ander gezichtsveld, waar de Cedrus glauca pendula geborgenheid en rust biedt vanuit een zitkuil.

De zitkuil, uitgewerkt met kleiklinkers en grind in de vorm van een yin yang, symboliseert geborgenheid, balans en harmonie. De sfeer wordt versterkt door de omgeving van het 
rustgevende geluid vanuit de waterbron en het geritsel van de Phyllostays nigra en Hakonechloa macra. Als kers op de taart kunt u genieten van de zoete smaak van de Ficus carica.

Wanneer u de tuin betreedt via een andere toegang, wordt u geleid langs geleide lijnen, omringd door de levensboom Ginko biloba, het Japanse bloodgras Imperat cylindrica 
‘Red Baron’ met zijn unieke bladkleur en de bijbehorende Fragaria Chiloensis als bodembedekker. De Pinus sylvestris ‘Norske’ met zijn prachtige, blauwgrijze naalden en compacte 
groeiwijze ondersteunt door de verschillende vormen van grind en keien dragen bij aan de harmonieuze uitstraling van de tuin.

De Acer palmatum ‘Atropurpureum’ vormt de hoeksteen van deze tuin met zijn verrassende kleur en bijzondere bladvorm. Om de tuin te verbinden, is er bewust gekozen voor 
kunstgras in plaats van natuurlijk gras. Zo kunt u het hele jaar door genieten van deze prachtige wellnesstuin, die elke dag opnieuw een gevoel van rust en harmonie biedt.
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