
DRIE STYLSTEN,  
 D R I E  P R O B LE E M Z O N E S

Hoe vul je een open kast? Hoe style je de zithoek? Hoe pak je de 
koffiehoek aan? Drie woonprofessionals vertellen hoe het moet en 
onthullen hun geheimen. Zo kun jij met hun tips thuis aan de slag.

Tekst Anneleen Peeters & Karin Van Opstal – Fotografie Kaatje Verschoren

ARNAUD
vult de open kast

GERALDINE 
kleedt de zithoek aan
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ANNE-CLAIRE
richt de koffiehoek in

P.  9 8
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Als zoon van Mark Mertens, eigenaar van 
Am Designs, werd Arnaud van jongs af 
aan ondergedompeld in de wereld van de 
interieurvormgeving. Vijf jaar geleden besloot 
hij officieel in de zaak te stappen. Deze 
shoot vond plaats in Am Designs Studio in 
Antwerpen, de galerie werd drie jaar geleden 
opgericht. Arnaud: “Dit is een plek waar we 
kunst samenbrengen met andere objecten. De 
mix van beide laat de kunst voor zich spreken 
en vergroot het inlevingsvermogen. Om de drie 
maanden wisselen de kunstexpo’s. De focus ligt 
op craftsmanship, eigen producten/ontwerpen 
en kunst. We gaan altijd op zoek naar unieke 
stukken en werken van opkomende en 
gevestigde kunstenaars.” amdesigns.com

ARNAUD MERTENS
van Am Designs

T H E  S T Y L I S T  W A Y

1

Een lege vakkenkast of onaangeroerde legplanken … 
het bezorgt velen onder ons de kriebels. Hoe vul je dit 

‘lege blad’ met een boeiende compositie? 
Gooi je perfectionisme overboord en experimenteer 
met de tips van woonprofessional Arnaud Mertens.

Tekst Anneleen Peeters – Fotografie Kaatje Verschoren

P R O B L E E M Z O N E

DE OPEN 
KAST
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START MET EEN NEUTRALE BASIS

“We proberen altijd een tijdloze cocon te creëren. 
De shell is heel neutraal en tijdloos. Later wordt die 
verder aangekleed met kleur.”

COMPLEXE EENVOUD

“We letten goed op verhoudingen en lijnen. 
De details laten het interieur er puur en eenvoudig 
uitzien, maar er gaat veel werk en knowhow 
zitten in die eenvoud. Stopcontacten worden 
weggewerkt, verlichtingsrails zitten verwerkt  
in het plafond enzovoort.”

MEER DAN EYEPLEASING

“We houden ervan als visueel sterke objecten 
tegelijkertijd heel functioneel zijn.”

DE NATUUR NAAR BINNEN HALEN

“We verwerken altijd de natuur in de architectuur 
door natuurlijke materialen en kleuren te gebruiken. 
Daarnaast maken we bijna in elke ruimte gebruik 
van planten. We plaatsen ze in houten potten of 
rieten manden, altijd iets dat natuurlijk oogt.  
Een grote plant brengt hoogte in een ruimte.”

HET 
STIJLBOEK 
VAN 
AM DESIGNS

De keramieken sculpturen en lampen zijn van 
de Franse keramiste Elisa Uberti. De kleurige 
canvassen zijn werk van de Duitse kunstenaar 
Eberhard Ross uit zijn reeks Speicher. Hij krast 
droedels in de verf, terwijl er muziek speelt 
waardoor de schilderen een vibrerende gloed 
krijgen. Drie antieke neksteunen uit Ethiopië. 
Fauteuil The Tired Man Stool van By Lassen  
met daarnaast de Lumina Flo Floor lamp.  
Het gebrande, zwarte blok hout komt uit 
de eigen collectie van Am Designs. 

TIP

COMBINEER OUD MET NIEUW:  
“Je moet de spanning opzoeken tussen 
oud en nieuw. De zachte vormen van Elisa 
Uberti’s sculpturen combineerden we met 
antieke objecten. Antiek en vintage vertellen 
een (persoonlijk) verhaal. Kies iets waar je 
zelf op valt of herstel een erfstuk in ere. Een 
open kast wordt boeiend wanneer er een 
verhaal in zit. Het moet de persoonlijkheid 
van de bewoner weerspiegelen.”

HOUD HET SPEELS: “Het hoeft niet 
perfect te zijn. Durf te breken met het 
traditionele. Een kunstwerk hoef je niet altijd 
op te hangen. Een open kast is de ideale 
plek om kunstwerken te combineren, te 
herhalen, … Je kunt in een open kast spelen 
met kleinere kunstwerken, sommige kun je 
inkaderen, andere juist niet. Kies het juiste 
formaat zodat een kunstwerk niet opgepropt 
staat, maar ook niet in het geheel verdwijnt. 
Kijk altijd of het in het geheel past.”
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Links boven werk van de Duitse kunstenaar Eberhard Ross 
uit zijn reeks Speicher, daaronder staat een keramieken 
sculptuur van de Franse keramiste Elisa Uberti. Foto 
boven: De poef in oranjetinten is van Carine Boxy. Elk 
stuk dat ze maakt, is uniek. Ze creëert een patchwork van 
verschillende schapenvellen. Er ontstaan zo verschillende 
niveaus, als een landschap van dierenhuiden. 

De houten Italiaanse pop van walnotenhout is 
een antiekvondst. De antieke, houten schalen 

zijn hier opgevat als showobject, maar je kunt ze 
net zo goed als fruitschaal gebruiken en op tafel 
zetten. Verder zie je nog antieke neksteunen uit 

Ethiopië. Fauteuil The Tired Man Stool van  
By Lassen. Het gebrande, zwarte blok hout komt 

uit de eigen collectie van Am Designs. 

TIP

ROND IS DISCREET: “Organische ronde  
vormen overheersen nooit, ze ogen zachter  
en gaan gemakkelijker op in de omgeving.  
Ook visueel kun je soms op een scherpe hoek  
botsen. Ronde vormen zijn subtieler.”

DENK OUT OF THE BOX
“Een object zoals de houten schalen lieten we 
schitteren als decoratief object, maar je kunt  
ze ook op de tafel of op de kast zetten.”

DE KRACHT VAN HET AANTAL: “Het is leuk om een 
minicollectie te hebben. Een verzameling presenteert 
altijd mooi en staat perfect in zo’n vakkenkast.”

TIP

NEUTRALISEER KLEURACCENTEN: “Speel met kleuren binnen  
een kleurenpalet, zo vormt alles een geheel. Doorbreek kleurige accenten 
met neutrale tinten, zoals ik hier deed met de sculpturen. Zo kunnen  
de kleurige accenten, kunstwerken of objecten naar elkaar refereren.  
Durf gerust ook delen van de open kast leeg te laten.” 

ZOEK HET CONTRAST: “In een minimalistisch interieur komt zo’n tikje 
logge fauteuil met een frêle leeslampje ernaast goed tot zijn recht.”
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